Traumapadagogik / Traumazentrierte Fachberatung (TPDin 2025)

08.03.2024

Referent*innen Hybride Veranstaltung
= |Theoretische Grundlagen, )
'§ Zentrale Aspekte 16 Std. und 4 Std. = 20 Std. (UE) B:: i:::;r(;izgig;zr und 18.-19.09.2025
S |traumasensibler Arbeit
Geschichte der Psychotraumatologie 02 UE
Uberblick zu Traumazentrierten Arbeitsfeldern 02 UE
Begriffsklarung/zentrale Konzepte psychischer Traumatisierung 02 UE
Kindheitstrauma 02 UE
Traumaverarbeitung im zeitlichen Langsschnitt 02 UE
Traumafolgeproblematiken 02 UE
Phasen-Modelle traumazentrierter Intervention 02 UE
Uberblick zur traumaspezifischen Behandlungsverfahren 02 UE
Entwicklung und Vermittlung einer traumasensiblen Haltung 02 UE
Traumasensibler Aufbau der Zusammenarbeit 02 UE
Referent*innen Hybride Veranstaltung
; TR SR Dr. Eberhard Kriiger, Dr. Torsten
3 traumasensibler Arbeit, 4 Std. und 16 Std. = 20 Std. (UE) Ziébertz T 20.-21.11.2025
2 |Praxis und Reflexion

Basisstrategien traumazentrierter Arbeit bei akuten und komplexen

Traumatisierungen 02 UE
Selbstfursorge und Mitarbeiterinnenfirsorge 02 UE
Reflexion der eigenen beruflichen Rolle in Bezug auf Biografie und

Gegenwart 16 UE
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o0
-g :::;;;::fu?‘:ﬂex'on 16 Std. und 4 Std. = 20 Std. (UE) B:: izresrt:i";iz;igrg und 22.-23.01.2026
Beziehungsgestaltung in traumazentrierten Arbeitsbereichen,
Selbsterfahrung 16 UE
Strukturelle Voraussetzungen fiir Stabilisierung 02 UE
Korperliche Stabilisierung 02 UE
Referent*innen Hybride Veranstaltung
i )
g |[stabilisierung 20 Std. (UE) B:: izfsrth;";iz&grfzr und 19. - 20.03.2026
p=
Fortsetzung: Korperliche Stabilisierung 04 UE
Soziale Stabilisierung 06 UE
Grundwissen Uber kognitive Techniken 04 UE
Vertiefung der kognitiven Techniken 06 UE
Referent*innen Hybride Veranstaltung
; Stabilisierung, . Dr. Eberhard Kriiger und
E Traumaverarbeitung, 12 Std. und 8 Std. = 20 Std. (UE) N 21.-22.05.2026
S |Supervision
Interaktionelle Elemente der Stabilisierung 04 UE
Traumaspezifische Krisenintervionen 04 UE
Umgang mitTraumaverarbeitungsprozessen 02 UE
Unterstltzung spontaner Traumaverarbeitungsprozessen 06 UE
Supervision 04 UE
Referent*innen Hybride Veranstaltung
©
8 [Supervision 20 Std. (UE) B:: izre;h;r;':;igrg und 09. - 10.07.2026
=
Supervision 20 UE
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Referent*innen Hybride Veranstaltung
N
S |TP-Schwerpunkt: Dr. Eberhard Kriiger und
-Eg Traumapé:agogik SHEL (U Dr. Torsten Ziebegrtz 16.-18.09.2026
Allgemeines 04 UE
Vertiefung traumapadagogischer Haltung 03 UE
Bindungs- und beziehungsorientierte Pddagogik 03 UE
Beziehungsdynamik 04 UE
Umgang mit dissoziativen stéungswertem Verhalten 04 UE
Traumapadagogische Gruppenarbeit 04 UE
Traumapéadagogische Stabilsierung 04 UE
Traumasensible Elternarbeit 04 UE
Referent*innen Hybride Veranstaltung
% TP-Schwerpunkt: 30 std. (UE) Dr. Eberhard'KrUger und e
§ Traumazentrierte Fachberatung Dr. Torsten Ziebertz

Grundlagen 04 UE
Beratungsplanung und Beratungsprozess 08 UE
Traumaspezifische und traumainformierte Beratung 08 UE
Moglichkeiten und Grenzen traumazentrierter Beratung 06 UE
Gestaltung des Endes der Beziehung 02 UE
Indikationen zur Weiterverweisung 02 UE
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